
Cereales 

Gluten º Crustaceos Huevos Pescado Cacahuetes Lacteos Apio Mostaza Sulfitos Sésamo Moluscos Soja

Frutos 

secos Altramuz

ALBÓNDIGAS DE POLLO X T X X X X X X

ALETA DE TERNERA RELLENA X

ARROZ BLANCO

ARROZ CON LECHE X

ARROZ CON VERDURAS X

BACALAO AL HORNO X X

BACALAO REBOZADO X T X x

BACALAO VIZCAINA X T X

BOCADITOS DE GAMBON X T X X X X x

BOQUERONES EN VINAGRE X x

BRÓCOLI  SALTEADO

CALLOS x T

CAZÓN EN ADOBO X T X X

CHAMPIÑIÓN AL AJILLO X

COCHINILLO ASADO

COCIDO MADRILEÑO X T X X

CODILLOS ASADOS X

COLIFLOR CON BECHAMEL X T X X X

CORDERO ASADO X

COSTILLAS BARBACOA X C X X

CREMA DE CALABACÍN

CREMA DE ZANAHORIA

CROQUETAS DE QUESO DE CABRA CON COMPOTA DE MANZANA Y CEBOLLA CARAMELIZADA X T X X

CROQUETAS DE JAMÓN SERRANO X T X X X X

CROQUETAS DE POLLO X T X X X X X X

EMPANADA DE BONITO X T X X X X X X X

EMPANADA DE CARNE X T X X X X X X X

EMPANADILLAS DE ATÚN X T X X

ENSALADA CAMPERA X X X

ENSALADA DE CANGREJO Y PIÑA X x X X X X

ENSALADA DE PASTA X T X

ENSALADA MIXTA X

ENSALADILLA RUSA X X X X

FIDEÚA DE PESCADO X T X X X X

FILETE DE POLLO EMPANADO X T X

FILETES RUSOS X T X X X X x X

FLAN DE HUEVO X X

GAMBA GABARDINA X T X X X

GARBANZOS CON BACALAO X X X

GAZPACHO X T X X X X X

GAZPACHO DE SANDÍA X

JAMONCITOS CON PIÑA

JUDÍAS BLANCAS X

 

Cereales 

Gluten Crustaceos Huevos Pescado Cacahuetes Leche Apio Mostaza Sulfitos Sésamo Moluscos Soja

Frutos 

secos Altramuces

JUDÍAS VERDES

JUDÍAS VERDES CON PATATA Y ZANAHORIA

LASAÑA BOLOÑESA X T X X x

LEGUMBRE CON VERDURAS

LENTEJAS X

LOMO EN SALSA X

MACARRONES BOLOÑESA X T X X

MAGRO CON TOMATE x

MERLUZA AL HORNO x x

MERLUZA CON ALMEJAS EN SALSA VERDE X T X X X

MERLUZA REBOZADA X T X X

MIGAS X T X X X X X X

MILHOJAS DE CALABACIN X

MOUSSE DE CHOCOLATE X

MOUSSE DE LIMÓN X

PAELLA MIXTA X X X x

PARRILLADA DE VERDURAS

PASTA CARBONARA X T X X

PASTA CON BACON X T X X

PASTA CON CHORIZO X T

PASTA CON VERDURAS x T X x

PATATAS ALI-OLI x X X x

PATATAS CON BACALAO x x x x

PATATAS FRITAS

PATATAS PANADERAS X

PASTEL DE VERDURAS X X

PECHUGAS VILLAROY x T x x x x x

PIERNA Y PALETILLA DE LECHAL X

PIMIENTOS VERDES FRITOS

PIPIRRANA DE LEGUMBRE X

PISTO

POLLO AL AJILLO X

POLLO AL CURRY X X X X

POLLO ASADO   ( CON  SALSA ) X X X X X X

POLLO ASADO   ( SIN SALSA  )

POTAJE X

ROTI DE PAVO X T X X X X X

SALMOREJO CON HUEVO X T X X

SALPICON DE MARISCO x x x

SALTEADO DE VERDURAS

SAN JACOBOS DE JAMÓN Y QUESO x T x x x x x x

SERRANITOS X T X X

SOLOMILLO DE CERDO 

TARTA VEGETAL X T-A-C X X X X X

TERNERA A LA JARDINERA

TERNERA ASADA X

TORTILLA DE VERDURA x

TORTILLA ESPAÑOLA x

TORTITA DE VERDURA X T x

TRASEROS DE POLLO AL HORNO X

TORRIJAS X T x x x x

VICHYSSOISE X T x x x

WOK DE POLLO X T X

X     Contiene

* La información alimentaria declarada en este listado está basada en los datos facilitados por nuestros proveedores. La composición  de los productos puede sufrir modificaciones, por favor conulte

siempre la última acturalización de este listado. Ante cualquier duda por favor consulte a nuestro personal.

º Gluten:T=Trigo C=Cebada A=Avena CE=Centeno

* Última actualización 28-05-2021


